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	Нормативные документы, на основе которых составлена
рабочая программа
	Адаптированная рабочая программа по физике составлена для обучающихся 8 класса для обучения детей с задержкой психического развития (ЗПР) на основе:
· Федерального закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273 – ФЗ. от29.12.2012г.
· Фундаментального ядра содержания общего образования «Требований к результатам обучения», представленных в Стандарте основного общего образования, на основе авторской программы под редакцией: Е. М. Гутник, А.В. Перышкина (Программы для общеобразовательных учреждений. Физика.7-11кл. / сост. Е.Н. Тихонова М.: Дрофа,).
· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерацииот10июля2015г.№26«ОбутвержденииСАНПИН2.4.2.3286- 15"Санитарно	–эпидемиологические	требования	к	условиям	и организации		обучения		и			воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
· С учетом требований к результатам освоения
Основной образовательной программы, представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован	Министерством	юстиции		Российской Федерации05.07.2021 г., рег. номер– 64101) (далее– ФГОС ООО), а также		в		соответствии с направлениями работы по формированию ценностных установок и социально-значимых
качеств личности, указанными в рабочей программе воспитания.

	УМК,
используемый в учебном
процессе
	Рабочая программа ориентирована на использование учебно- методического комплекта: Физика. 7-9 кл./Авторы: А. В. Перышкин, Н. В. Филонович, Е. М. Гутник и реализуется по учебнику А. В. Перышкина «Физика. 8 класс». М.:
Дрофа,

	Цели учебного предмета
	· формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления ребёнком личного опыта общения с людьми и природой;
· воспитание интереса к физике, к умственной деятельности, стремление использовать знания полученные в результате изучения курса «Физика» в повседневной жизни;
· духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в условиях культурного и конфессионального многообразия российского общества.
-
Содействие получению учащимися с ограниченными возможностями здоровья качественного образования, необходимого для реализации образовательных запросов и дальнейшего профессионального самоопределения.
- Оказание	комплексной	психолого-социально-педагогической	помощи	и поддержки обучающимся с ограниченными возможностями здоровья и их родителям (законным представителям) в освоении основной образовательной программы основного общего образования.
-Социальная адаптация детей с ограниченными возможностями здоровья посредством
индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.



	
	-
Формирование социальной компетентности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, развитие адаптивных способностей личности для самореализации обществе.

	Задачи
	-формировать элементы самостоятельной интеллектуальной деятельности на основе овладения несложными физическими методами познания окружающего мира (умение использовать элементы причинно-следственного и структурно- функционального анализа, определять сущностные характеристики изучаемого объекта, развернуто обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства умения);
· развивать умения самостоятельно и мотивированно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки до получения и оценки результата);
· продолжить формирование умения вести поиск информации и работать с ней;
· развивать умение логического, знаково-символического и алгоритмического мышления, пространственного воображения, представлений о компьютерной грамотности;
· воспитывать убежденность в позитивной роли физики в жизни современного общества, понимание перспектив развития энергетики, транспорта, средств связи и др.; овладевать умениями применять полученные знания для получения разнообразных физических явлений;
· развивать умения применять полученные знания и умения для безопасного использования веществ и механизмов в быту, сельском хозяйстве и производстве, решения практических задач в повседневной жизни, предупреждения явлений, наносящих вред здоровью человека и окружающей среде;
· формировать	умения	аргументировано	обосновывать	и	отстаивать высказанное суждение, оценивать и принимать суждения других. Коррекционные задачи:
· предоставить	возможность	ученику	овладеть	базовым	содержанием обучения. повышать мотивацию к обучению;
· создать условия для развития учащегося в своем персональном темпе, исходя из его образовательных способностей и интересов;
· развить мышление, память, внимание, восприятие через индивидуальный раздаточный материал;
· осуществлять коррекцию нарушений устной речи, коррекцию и профилактику нарушений чтения и письма;
· развивать сознательное использование языковых средств в различных коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных контактов с окружающими;
· обеспечивать обучающемуся успех в различных видах деятельности с целью предупреждения негативного отношения к учебе.
Главными условиями эффективности работы с такими учащимися являются
индивидуализация, систематичность, постепенность и повторяемость.

	Количество часов на
изучение
предмета
	2 часа в неделю (70 часов за год).

	Формы текущего контроля и
промежуточной аттестации
	Устный опрос Контрольные работы Тесты
Практические работы



Пояснительная записка.
Адаптированная рабочая программа по физике составлена для обучающихся 8 класса для обучения детей с задержкой психического развития (ЗПР) на основе:
· Федерального закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273 – ФЗ. от 29.12.2012г.
· Фундаментального ядра содержания общего образования «Требований к результатам обучения», представленных в Стандарте основного общего образования, на основе авторской программы под редакцией: Е. М. Гутник, А.В. Перышкина (Программы для общеобразовательных учреждений. Физика.7-11кл. / сост. Е.Н. Тихонова М.: Дрофа,).
· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015г
. №26 «Об утверждении САНПИН 2.4.2.3286-15 "Санитарно–эпидемиологические требования	к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
· С учетом требований к результатам освоения
основной образовательной программы, представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер– 64101) (далее–ФГОС ООО), а также в соответствии снаправлениямиработыпоформированиюценностныхустановокисоциально-значимых качеств личности, указанными в рабочей программе воспитания.
В программе представлены цель и коррекционные задачи, базовые положения обучения физике уровне основного общего образования, с учетом особенностей преподавания данного учебного предмета для обучающихся с ЗПР.

Общая характеристика учебного предмета физика
Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения.
Гуманитарное значение физики как составной части общего образования состоит в том, что она вооружает школьников научным методом познания, позволяющим получить объективные знания об окружающем мире.
Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ.
Курс физики структурируется на основе рассмотрения различных форм движения материи в	порядке их усложнения: механические явления, тепловые явления, электромагнитные явления, квантовые явления. Физика в основной школе изучается на уровне рассмотрения явлений природы, знакомства с основными законами физики и применения этих законов в технике и современной жизни.
Программа для детей с ЗПР не предусматривает сокращения тематических разделов. При составлении программы	 учитывались следующие	особенности детей: неустойчивое внимание, малый объем памяти, затруднения при воспроизведении материала, несформированность мыслительных операций, анализа, синтеза, сравнения, плохо развиты навыки чтения, устной и письменной речи.
Процесс обучения таких школьников имеет	 коррекционно–развивающий характер, направленный на коррекцию имеющихся у обучающихся недостатков, пробелов в знаниях и опирается на субъективный опыт школьников, связь изучаемого материала с реальной жизнью.
Цели изучения физики в основной школе следующие:
· развитие интересов и способностей учащихся на основе передачи им знаний и опыта познавательной и творческой деятельности;
· понимание учащимися смысла основных научных понятий и законов физики, взаимосвязи между ними;
· формирование у учащихся представлений о физической картине мира. образовательные результаты
Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач:
· знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования объектов и явлений природы;

· приобретение учащимися знаний о физических величинах, характеризующих эти явления;
· формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием измерительных приборов, широко применяемых в практической жизни;
· овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как природное явление, эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат экспериментальной проверки;
· понимание учащимися отличий научных данных от непроверенной информации, ценности науки для удовлетворения бытовых, производственных и культурных потребностей человека.

Цели и задачи преподавания учебного предмета, курса.
Требования к уровню подготовки детей с ЗПР и имеющих трудности в освоении общеобразовательных программ не соответствуют требованиям, предъявляемым к ученикам школы общего назначения. Такие дети, из-за особенностей своего умственного развития, трудно усваивают программу по физике. В силу особенностей развития, нуждаются в дифференцированном и индивидуальном подходе, дополнительном внимании.
Целипрограммы:
· формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления ребёнком личного опыта общения с людьми и природой;
· воспитание интереса к физике, к умственной деятельности, стремление использовать знания полученные в результате изучения курса «Физика» в повседневной жизни;
· духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в условиях культурного и конфессионального многообразия российского общества.
Основные задачи:
· формировать элементы самостоятельной интеллектуальной деятельности на основе овладения несложными физическими методами познания окружающего мира (умение использовать элементы причинно-следственного и структурно-функционального анализа, определять сущностные характеристики изучаемого объекта, развернуто обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства умения);
· развивать умения самостоятельно и мотивированно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки до получения и оценки результата);
· продолжить формирование умения вести поиск информации и работать с ней;
· развивать умение логического, знаково-символического и алгоритмического мышления, пространственного воображения, представлений о компьютерной грамотности;
· воспитывать убежденность в позитивной роли физики в жизни современного общества, понимание перспектив развития энергетики, транспорта, средств связи и др.; овладевать умениями применять полученные знания для получения разнообразных физических явлений;
· развивать умения применять полученные знания и умения для безопасного использования веществ и механизмов в быту, сельском хозяйстве и производстве, решения практических задач в повседневной жизни, предупреждения явлений, наносящих вред здоровью человека и окружающей среде;
· формировать умения аргументировано обосновывать и отстаивать высказанное суждение, оценивать и принимать суждения других.

Коррекционные задачи:
· предоставить возможность ученику овладеть базовым содержанием обучения. повышать мотивацию к обучению;
· создать условия для развития учащегося в своем персональном темпе, исходя из его образовательных способностей и интересов;
· развить мышление, память, внимание, восприятие через индивидуальный раздаточный материал;
· осуществлять коррекцию нарушений устной речи, коррекцию и профилактику нарушений чтения и письма;
· развивать сознательное использование языковых средств в различных коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных контактов с окружающими;
· обеспечивать обучающемуся успех в различных видах деятельности с целью предупреждения негативного отношения к учебе.

Главными условиями эффективности работы с такими учащимися являются индивидуализация, систематичность, постепенность и повторяемость.
Достижение целей обеспечивается решением следующих задач:
· знакомство учащихся с методами исследования объектов и явлений природы;
· приобретение учащимися знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях, физических величинах, характеризующих эти явления;
· формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием измерительных приборов, широко применяемых в практической жизни;
· овладение учащимися такими понятиями, как природное явление, эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат экспериментальной проверки;
понимание учащимися отличий научных данных от непроверенной информации, ценности науки для удовлетворения бытовых, производственных и культурных потребностей человека.

Место учебного предмета в учебном плане
Обязательный учебный предмет «Физика» изучается обязательно с 7-го по 9-ый класс. На изучение в 8 классе отведено 70 учебных часов, по 2 часа в неделю.



8 КЛАСС

Содержание учебного предмета.

Раздел 1. Тепловые явления.
Основные положения молекулярно-­кинетической теории строения вещества. Масса и размеры атомов и молекул. Опыты, подтверждающие основные положения молекулярно­кинетической теории.
Модели твёрдого, жидкого и газообразного состояний вещества. Кристаллические и аморфные тела. Объяснение свойств газов, жидкостей и твёрдых тел на основе положений молекулярно-
­кинетической теории. Смачивание и капиллярные явления. Тепловое расширение и сжатие.
Температура. Связь температуры со скоростью теплового движения частиц. Внутренняя энергия. Способы изменения внутренней энергии: теплопередача и совершение работы. Виды теплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение.
Количество теплоты. Удельная теплоёмкость вещества. Теплообмен и тепловое равновесие. Уравнение теплового баланса. Плавление и отвердевание кристаллических веществ. Удельная теплота плавления. Парообразование и конденсация. Испарение. Кипение. Удельная теплота парообразования. Зависимость температуры кипения от атмосферного давления.
Влажность воздуха.
Энергия топлива. Удельная теплота сгорания.
Принципы работы тепловых двигателей КПД теплового двигателя. Тепловые двигатели и защита окружающей среды.
Закон сохранения и превращения энергии в тепловых процессах.
Демонстрации.
1. Наблюдение броуновского движения.
2. Наблюдение диффузии.
3. Наблюдение явлений смачивания и капиллярных явлений.
4. Наблюдение теплового расширения тел.
5. Изменение давления газа при изменении объёма и нагревании или охлаждении.
6. Правила измерения температуры.
7. Виды теплопередачи.
8. Охлаждение при совершении работы.
9. Нагревание при совершении работы внешними силами.
10. Сравнение теплоёмкостей различных веществ.
11. Наблюдение кипения.
12. Наблюдение постоянства температуры при плавлении.
13. Модели тепловых двигателей.

Лабораторные работы и опыты.
1. Опыты по обнаружению действия сил молекулярного притяжения.
2. Опыты по выращиванию кристаллов поваренной соли или сахара.
3. Опыты по наблюдению теплового расширения газов, жидкостей и твёрдых тел.
4. Определение давления воздуха в баллоне шприца.
5. Опыты, демонстрирующие зависимость давления воздуха от его объёма и нагревания или охлаждения.
6. Проверка гипотезы линейной зависимости длины столбика жидкости в термометрической трубке от температуры.
7. Наблюдение изменения внутренней энергии тела в результате теплопередачи и работы внешних сил.
8. Исследование явления теплообмена при смешивании холодной и горячей воды.
9. Определение	количества	теплоты,	полученного	водой	при	теплообмене	с	нагретым металлическим цилиндром.
10. Определение удельной теплоёмкости вещества.
11. Исследование процесса испарения.
12. Определение относительной влажности воздуха.
13. Определение удельной теплоты плавления льда.
Раздел 2. Электрические и магнитные явления.
Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Взаимодействие заряженных тел. Закон Кулона (зависимость силы взаимодействия заряженных тел от величины зарядов и расстояния между телами).
Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. Принцип суперпозиции электрических полей (на качественном уровне).
Носители электрических зарядов. Элементарный электрический заряд. Строение атома.
Проводники и диэлектрики. Закон сохранения электрического заряда.
Электрический ток. Условия существования электрического тока. Источники постоянного тока. Действия электрического тока (тепловое, химическое, магнитное). Электрический ток в жидкостях и газах.
Электрическая цепь. Сила тока. Электрическое напряжение. Сопротивление проводника. Удельное сопротивление вещества. Закон Ома для участка цепи. Последовательное и параллельное соединение проводников.
Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля–Ленца. Электрические цепи и потребители электрической энергии в быту. Короткое замыкание.
Постоянные магниты. Взаимодействие постоянных магнитов. Магнитное поле. Магнитное поле Земли и его значение для жизни на Земле.

Демонстрации.
1. Электризация тел.
2. Два рода электрических зарядов и взаимодействие заряженных тел.
3. Устройство и действие электроскопа.
4. Электростатическая индукция.
5. Закон сохранения электрических зарядов.
6. Проводники и диэлектрики.
7. Моделирование силовых линий электрического поля.
8. Источники постоянного тока.
9. Действия электрического тока.
10. Электрический ток в жидкости.

11. Газовый разряд.
12. Измерение силы тока амперметром.
13. Измерение электрического напряжения вольтметром.
14. Реостат и магазин сопротивлений.
15. Взаимодействие постоянных магнитов.
16. Моделирование невозможности разделения полюсов магнита.
17. Моделирование магнитных полей постоянных магнитов.
18. Опыт Эрстеда.
19. Магнитное поле тока. Электромагнит.

Лабораторные работы и опыты.
1. Опыты по наблюдению электризации тел индукцией и при соприкосновении.
2. Исследование действия электрического поля на проводники и диэлектрики.
3. Сборка и проверка работы электрической цепи постоянного тока.
4. Измерение и регулирование силы тока.
5. Измерение и регулирование напряжения.
6. Исследование зависимости силы тока, идущего через резистор, от сопротивления резистора и напряжения на резисторе.
7. Опыты, демонстрирующие зависимость электрического сопротивления проводника от его длины, площади поперечного сечения и материала.
8. Проверка правила сложения напряжений при последовательном соединении двух резисторов.
9. Проверка правила для силы тока при параллельном соединении резисторов.
10. Определение работы электрического тока, идущего через резистор.
11. Определение мощности электрического тока, выделяемой на резисторе.
12. Исследование зависимости силы тока, идущего через лампочку, от напряжения на ней.
13. Определение КПД нагревателя.
14. Исследование магнитного взаимодействия постоянных магнитов.
15. Изучение магнитного поля постоянных магнитов при их объединении и разделении.
16. Исследование действия электрического тока на магнитную стрелку.

[bookmark: ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ_УЧИТЕЛЯ_С_УЧЕТОМ_РАБОЧЕЙ_ПР]ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ УЧИТЕЛЯ С УЧЕТОМ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ
· Установление доверительных отношений между учителем и его учениками, способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной деятельности;
· Побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения,
правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной дисциплины и самоорганизации;
· Привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений,

организация	их	работы	с	получаемой	на	уроке	социально	значимой информацией– инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по
ее поводу, выработки своего к ней отношения;
· Использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе;
· Применение на уроке интерактивных форм работы обучающихся: интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются	в
Театральных постановках; дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или	работы в парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми;
· включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока;
· организация шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над их неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи;
· инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках реализации ими индивидуальных	и	групповых	исследовательских	проектов, что даст школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения.

[bookmark: Метапредметные_и_предметные_результаты_о]Метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Процесс обучения таких обучающихся имеет коррекционно–развивающий характер, направленный на коррекцию имеющихся у обучающихся недостатков, пробелов в знаниях и опирается на субъективный опыт школьников, связь изучаемого материала с реальной жизнью.
[bookmark: Личностныерезультаты:]Личностные результаты:
Сформированность
познавательных интересов на основе развития интеллектуальных и творческих способностей обучающихся;
убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений	науки	и	технологий	для	дальнейшего	развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями; мотивация образовательной деятельности школьников	на основе личностно-ориентированного подхода;
формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.
[bookmark: Метапредметные_результаты:]Метапредметные результаты:
[bookmark: Познавательные:]Познавательные:
Определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать
причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы;
выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и соподчиненных ему слов;
объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе познавательной и исследовательской деятельности (приводить	объяснение с изменением формы представления; объяснять, детализируя или обобщая; объяснять с заданной	точки

зрения); создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач.
обозначать символом и знаком предмет и / или явление; строить модель / схему на основе условий задачи и / или способа ее решения;
создавать вербальные, вещественные и информационные модели с выделением существенных характеристик объекта для определения способа решения задач и в соответствии с ситуацией;
преобразовывать модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную область;
находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей деятельности); определять свое отношение к природной среде;
выражать свое отношение к природе через рисунки, сочинения, модели, проектные работы.
[bookmark: Регулятивные:]Регулятивные:
самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые задачи в учебе и познавательной деятельности, анализировать существующие и планировать будущие образовательные результаты;
идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему; формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели деятельности;
обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, указывая и обосновывая логическую последовательность шагов.
Обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения учебных и познавательны х задач;
Определять / находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для выполнения учебной и познавательной задачи;
выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее (заявлять целевые ориентиры, ставить адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и обосновывая логическую последовательность шагов);
Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного
выбора в учебной и познавательной деятельности; наблюдать и анализировать собственную учебную и познавательную деятельность и деятельность других обучающихся в процессе взаимопроверки;
соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной образовательной деятельности и делать выводы;
[bookmark: Коммуникативные:]Коммуникативные:
Определять возможные роли в совместной деятельности; играть определенную роль в совместной деятельности;
принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его речи: мнение (точку зрения), доказательство (аргументы), факты; гипотезы, аксиомы, теории;
определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или препятствовали продуктивной коммуникации;
отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими людьми (диалог в паре, в малой группе ит. д.);
представлять в устной или письменной форме развернутый план собственной деятельности; соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в соответствии с коммуникативной задачей;
высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в рамках диалога; делать оценочный вывод о достижении цели коммуникации не посредственно после завершения коммуникативного контакта и обосновывать его.
Формированиеиразвитиекомпетентностивобластииспользованияинформационно- коммуникационных технологий.
[bookmark: Предметныерезультаты:]Предметныерезультаты:
Понимать смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле, атом, атомное ядро,
смысл физических величин: сила, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, КПД, внутренняя энергия, количество теплоты, удельная теплоемкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила тока, напряжение, сопротивление, работа и мощность электрического тока, фокусное расстояние и оптическая сила линзы;

понимать	смысл	физических	законов: сохранения механической	энергии, сохранения энергии в тепловых процессах, Ома для участка электрической цепи, Джоуля-Ленца, прямолинейного распространения, отражения и преломления света;
описывать и объяснять физические явления: теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию, взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, тепловое действие тока, электромагнитную индукцию, отражение, преломление,
использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давлении, температуры, влажности воздуха, силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности тока;
представлять результаты измерений с помощью таблиц графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: температуры остывающего тела от времени, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения света;
выражать	результаты	измерений	и	расчетов	в	единицах	Международной системы; приводить примеры практического использования физических знаний о тепловых, электромагнитных явлениях;
решать задачи на применение изученных физических законов;
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, электробытовых приборов.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
К концу обучения в 8 классе предметные результаты на базовом уровне должны отражать сформированность у обучающихся умений:
· использовать понятия: масса и размеры молекул, тепловое движение атомов и молекул, агрегатные состояния вещества, кристаллические и аморфные тела, насыщенный и ненасыщенный пар, влажность воздуха, температура, внутренняя энергия, тепловой двигатель, элементарный электрический заряд, электрическое поле, проводники и диэлектрики, постоянный электрический ток, магнитное поле;
· различать явления (тепловое расширение и сжатие, теплопередача, тепловое равновесие, смачивание, капиллярные явления, испарение, конденсация, плавление, кристаллизация (отвердевание), кипение, теплопередача (теплопроводность, конвекция, излучение), электризация тел, взаимодействие зарядов, действия электрического тока, короткое замыкание, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, электромагнитная индукция) по описанию их характерных свойств и на основе опытов, демонстрирующих данное физическое явление;
· распознавать проявление изученных физических явлений в окружающем мире, в том числе физические явления в природе: поверхностное натяжение и капиллярные явления в природе, кристаллы в природе, излучение Солнца, замерзание водоёмов, морские бризы, образование росы, тумана, инея, снега, электрические явления в атмосфере, электричество живых организмов, магнитное поле Земли, дрейф полюсов, роль магнитного поля для жизни на Земле, полярное сияние, при этом переводить практическую задачу в учебную, выделять существенные свойства (признаки) физических явлений;
· описывать изученные свойства тел и физические явления, используя физические величины (температура, внутренняя энергия, количество теплоты, удельная теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления, удельная теплота парообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия тепловой машины, относительная влажность воздуха, электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, сопротивление проводника, удельное сопротивление вещества, работа и мощность электрического тока), при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, обозначения и единицы физических величин, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, строить графики изученных зависимостей физических величин;

· характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, используя основные положения молекулярно-­кинетической теории строения вещества, принцип суперпозиции полей (на качественном уровне), закон сохранения заряда, закон Ома для участка цепи, закон Джоуля– Ленца, закон сохранения энергии, при этом давать словесную формулировку закона и записывать его математическое выражение;
· объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и в контексте ситуаций практико­ориентированного характера: выявлять причинно­следственные связи, строить объяснение из 1–2 логических шагов с опорой на 1–2 изученных свойства физических явлений, физических законов или закономерностей;
· решать расчётные задачи в 2–3 действия, используя законы и формулы, связывающие физические величины: на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выявлять недостаток данных для решения задачи, выбирать законы и формулы, необходимые для её решения, проводить расчёты и сравнивать полученное значение физической величины с известными данными;
· распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов, используя описание исследования, выделять проверяемое предположение, оценивать правильность порядка проведения исследования, делать выводы;
· проводить опыты по наблюдению физических явлений или физических свойств тел (капиллярные явления, зависимость давления воздуха от его объёма, температуры, скорости процесса остывания и нагревания при излучении от цвета излучающей (поглощающей) поверхности, скорость испарения воды от температуры жидкости и площади её поверхности, электризация тел и взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие постоянных магнитов, визуализация магнитных полей постоянных магнитов, действия магнитного поля на проводник с током, свойства электромагнита, свойства электродвигателя постоянного тока): формулировать проверяемые предположения, собирать установку из предложенного оборудования, описывать ход опыта и формулировать выводы;
· выполнять прямые измерения температуры, относительной влажности воздуха, силы тока, напряжения с использованием аналоговых приборов и датчиков физических величин, сравнивать результаты измерений с учётом заданной абсолютной погрешности;
· проводить исследование зависимости одной физической величины от другой с использованием прямых измерений (зависимость сопротивления проводника от его длины, площади поперечного сечения и удельного сопротивления вещества проводника, силы тока, идущего через проводник, от напряжения на проводнике, исследование последовательного и параллельного соединений проводников): планировать исследование, собирать установку и выполнять измерения, следуя предложенному плану, фиксировать результаты полученной зависимости в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования;
· проводить косвенные измерения физических величин (удельная теплоёмкость вещества, сопротивление проводника, работа и мощность электрического тока): планировать измерения, собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, и вычислять значение величины;
· соблюдать правила техники безопасности при работе с лабораторным оборудованием;
· характеризовать принципы действия изученных приборов и технических устройств с опорой на их описания (в том числе: система отопления домов, гигрометр, паровая турбина, амперметр, вольтметр, счётчик электрической энергии, электроосветительные приборы, нагревательные электроприборы (примеры), электрические предохранители, электромагнит, электродвигатель постоянного тока), используя знания о свойствах физических явлений и необходимые физические закономерности;
· распознавать простые технические устройства и измерительные приборы по схемам и схематичным рисункам (жидкостный термометр, термос, психрометр, гигрометр, двигатель внутреннего сгорания, электроскоп, реостат), составлять схемы электрических цепей с

последовательным и параллельным соединением элементов, различая условные обозначения элементов электрических цепей;
· приводить примеры (находить информацию о примерах) практического использования физических знаний в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;
· осуществлять поиск информации физического содержания в Интернете, на основе имеющихся знаний и путём сравнения дополнительных источников выделять информацию, которая является противоречивой или может быть недостоверной;
· использовать при выполнении учебных заданий научно-­популярную литературу физического содержания, справочные материалы, ресурсы сети Интернет, владеть приёмами конспектирования текста, преобразования информации из одной знаковой системы в другую;
· создавать собственные письменные и краткие устные сообщения, обобщая информацию из нескольких источников физического содержания, в том числе публично представлять результаты проектной или исследовательской деятельности, при этом грамотно использовать изученный понятийный аппарат курса физики, сопровождать выступление презентацией;
· при выполнении учебных проектов и исследований физических процессов распределять обязанности в группе в соответствии с поставленными задачами, следить за выполнением плана действий и корректировать его, адекватно оценивать собственный вклад в деятельность группы, выстраивать коммуникативное взаимодействие, проявляя готовность разрешать конфликты.
Важными коррекционными задачами курса физики являются:
· развитие у обучающихся основных мыслительных операций (анализ, синтез, сравнение, обобщение);
· нормализация взаимосвязи деятельности с речью;
· формирование	приемов	умственной	работы	(анализ	исходных данных, планирование деятельности, осуществление поэтапного и итогового самоконтроля);
· развитие речи, умения использовать при пересказе соответствующую терминологию;
· развитие общеучебных умений и навыков.
Усвоение учебного материала по физике вызывает большие затруднения у обучающихся с УО в связи с такими их особенностями, как быстрая утомляемость, недостаточность абстрактного мышления, недоразвитие пространственных представлений, низкие общеучебные умения и навыки. Учет особенностей, обучающихся требует, чтобы при изучении нового материала обязательно происходило многократное его повторение; расширенное рассмотрение тем и вопросов, раскрывающих связь физики с жизнью; актуализация первичного жизненного опыта учащихся.

Виды деятельности учащихся на уроках физики
1. По форме организации: участвуют во фронтальной работе, работают в группах, в парах, работают индивидуально.
2. По	форме	выполнения	задания:	слушают,	пишут,	решают	устно	и письменно, читают, объясняют, наблюдают, строят модель (выкладку, математические записи), отвечают, считают, проверяют, проговаривают вслух («про себя).
3. По видам мыслительной деятельности: сравнивают, устанавливая различное или общее; обобщают, классифицируют, систематизируют, выявляют существенное; выделяют главное в учебной информации, самостоятельно формулируют правило.
4. По видам учебной деятельности: воспринимают или выделяют учебную цель, задачу; разъясняют, с какой целью на уроке выполнялась определенная практическая деятельность; определяют способ выполнения учебного задания; планируют этапы и последовательность выполнения учебного задания; осуществляют самоконтроль своих действий и полученных результатов, соотносят их с образцом (алгоритмом) и устанавливают их соответствие или несоответствие; исправляют ошибки.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ	8 КЛАСС
	
№ п/п
	
Наименование разделов и тем программы
	Количество часов
	Электронные (цифровые) образовательные ресурсы

	
	
	
Всего
	Контрольные работы
	Практические работы
	

	Раздел 1.Тепловые явления

	1.1
	Внутренняя энергия
	7
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f4181ce

	1.2
	Тепловые процессы
	21
	1
	5
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f4181ce

	Итого по разделу
	28
	

	Раздел 2. Электрические, магнитные и световые явления

	2.1
	Электрические заряды. Заряженные тела и их взаимодействие
	7
	
	1
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f4181ce

	2.2
	Постоянный электрический ток
	20
	1
	7
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f4181ce

	2.3
	Магнитные явления
	6
	1
	1.5
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f4181ce

	2.4
	Световые явления
	4
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f4181ce

	Итого по разделу
	37
	1

	Резервное время
	5
	
	
	

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	70
	4
	14.5
	



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ	8 КЛАСС
	№ п/п
	
Тема урока
	Количество часов
	
Дата изучения
	Электронные цифровые образовательные ресурсы

	
	
	Всего
	Контрольн. работы
	Практ. работы
	
	

	
1
	Вводный инструктаж по ТБ проведен. Основные положения молекулярно-кинетической теории и их
опытные подтверждения
	
1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a5256

	2
	Масса и размер атомов и молекул
	1
	
	
	
	

	3
	Модели твёрдого, жидкого и газообразного состояний вещества
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a540e

	
4
	Объяснение свойств твёрдого, жидкого и газообразного
состояний вещества на основе положений молекулярно- кинетической теории
	
1
	
	
	
	

	5
	Кристаллические и аморфные тела
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a5800

	6
	Смачивание и капиллярность. Поверхностное натяжение
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a5530

	7
	Тепловое расширение и сжатие
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a5a26

	8
	Температура. Связь температуры со скоростью теплового движения частиц
	1
	
	
	
	

	9
	Внутренняя энергия. Способы изменения внутренней энергии
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a5c60

	10
	Виды теплопередачи
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a6412

	
11
	Урок-конференция "Практическое использование тепловых свойств веществ и материалов в целях
энергосбережения"
	
1
	
	
1
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a65c0

	12
	Количество теплоты. Удельная теплоемкость
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a6976

	13
	Уравнение теплового баланса. Теплообмен и тепловое равновесие
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a7088

	14
	Лабораторная работа "Исследование явления
теплообмена при смешивании холодной и горячей воды"
	1
	
	1
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a6a98



	15
	Расчет количества теплоты, необходимого для нагревания тела и выделяемого им при охлаждении
	1
	
	
	
	

	16
	Лабораторная работа "Определение удельной теплоемкости вещества"
	1
	
	1
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a6bb0

	17
	Энергия топлива. Удельная теплота сгорания
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a7b5a

	18
	Плавление и отвердевание кристаллических тел. Удельная теплота плавления
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a71d2

	19
	Лабораторная работа "Определение удельной теплоты плавления льда"
	1
	
	1
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a72fe

	20
	Парообразование и конденсация. Испарение
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a740c

	
21
	Кипение. Удельная теплота парообразования и конденсации. Зависимость температуры кипения от
атмосферного давления
	
1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a786c

	22
	Влажность воздуха. Лабораторная работа "Определение относительной влажности воздуха"
	1
	
	1
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a7628

	23
	Решение задач на определение влажности воздуха
	1
	
	
	
	

	24
	Принципы работы тепловых двигателей̆. Паровая турбина. Двигатель внутреннего сгорания
	1
	
	
	
	

	25
	КПД теплового двигателя. Тепловые двигатели и защита окружающей̆ среды
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a7c7c

	26
	Закон сохранения и превращения энергии в тепловых процессах
	1
	
	
	
	

	27
	Подготовка к контрольной работе по теме "Тепловые явления. Изменение агрегатных состояний вещества"
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a83f2

	28
	Контрольная работа по теме "Тепловые явления. Изменение агрегатных состояний вещества"
	1
	1
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a86ae

	29
	Электризация тел. Два рода электрических зарядов
	1
	
	
	
	

	30
	Урок-исследование "Электризация тел индукцией и при соприкосновении"
	1
	
	1
	
	

	31
	Взаимодействие заряженных тел. Закон Кулона
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a87e4

	32
	Электрическое поле.
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК



	
	
	
	
	
	
	https://m.edsoo.ru/ff0a8a0a

	
33
	Повторный инструктаж по ТБ проведен. Носители
электрических зарядов. Элементарный заряд. Строение атома
	
1
	
	
	
	

	34
	Проводники и диэлектрики. Закон сохранения электрического заряда
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a8ef6

	35
	Решение задач на применение свойств электрических зарядов
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a90cc

	36
	Электрический ток, условия его существования. Источники электрического тока
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a95a4

	37
	Действия электрического тока
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a96b2

	38
	Урок-исследование "Действие электрического поля на проводники и диэлектрики"
	1
	
	1
	
	

	39
	Электрический ток в металлах, жидкостях и газах
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a9838

	40
	Электрическая цепь и её составные части
	1
	
	
	
	

	41
	Сила тока. Лабораторная работа "Измерение и регулирование силы тока"
	1
	
	0.5
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a8bd6

	42
	Электрическое напряжение. Вольтметр. Лабораторная работа "Измерение и регулирование напряжения"
	1
	
	0.5
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0a9e14

	43
	Сопротивление проводника. Удельное сопротивление вещества
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0aa738

	
44
	Лабораторная работа "Зависимость электрического сопротивления проводника от его длины, площади
поперечного сечения и материала"
	
1
	
	
1
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0aa738

	45
	Зависимость силы тока от напряжения. Закон Ома для участка цепи
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0aa44a

	
46
	Лабораторная работа "Исследование зависимости силы тока, идущего через резистор, от сопротивления
резистора и напряжения на резисторе"
	
1
	
	
1
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0aa04e

	47
	Последовательное и параллельное соединения проводников
	1
	
	
	
	

	48
	Лабораторная работа "Проверка правила сложения
	1
	
	1
	
	Библиотека ЦОК



	
	напряжений при последовательном соединении двух резисторов"
	
	
	
	
	https://m.edsoo.ru/ff0aaa58

	49
	Лабораторная работа "Проверка правила для силы тока при параллельном соединении резисторов"
	1
	
	1
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0aad1e

	50
	Решение задач на применение закона Ома для различного соединения проводников
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0aaf8a

	51
	Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля- Ленца
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0ab124

	52
	Лабораторная работа "Определение работы и мощности электрического тока"
	1
	
	1
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0ab3e0

	53
	Электрические цепи и потребители электрической энергии в быту. Короткое замыкание
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0ab660

	
54
	Подготовка к контрольной работе по теме "Электрические заряды. Заряженные тела и их взаимодействия.
Постоянный электрический ток"
	
1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0abd2c

	
55
	Контрольная работа по теме "Электрические заряды. Заряженные тела и их взаимодействия. Постоянный
электрический ток"
	
1
	
1
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0abea8

	56
	Постоянные магниты, их взаимодействие
	1
	
	
	
	

	57
	Урок-исследование "Изучение полей постоянных магнитов"
	1
	
	1
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0ac3d0

	58
	Магнитное поле. Магнитное поле Земли и его значение для жизни на Земле
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0ac0ba

	59
	Опыт Эрстеда. Магнитное поле электрического тока Магнитное поле катушки с током
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0ac1d2

	
60
	Применение электромагнитов в технике. Лабораторная работа "Изучение действия магнитного поля на
проводник с током"
	
1
	
	
0.5
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0ac74a

	
61
	Электродвигатель постоянного тока. Использование электродвигателей̆ в технических устройствах и на
транспорте. Лабораторная работа "Конструирование и изучение работы электродвигателя"
	
1
	
	
	
	
Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0ac86c



	62
	Подготовка к контрольной работе по теме "Электрические и магнитные явления"
	1
	
	
	
	

	63
	Контрольная работа по теме "Электрические и магнитные явления"
	1
	1
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0acb14

	64
	Резервный урок. Работа с текстами по теме "Тепловые явления"
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0acc5e

	65
	Резервный урок. Работа с текстами по теме "Постоянный электрический ток"
	1
	
	
	
	Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/ff0acdc6

	66
	Промежуточный контроль
	1
	1
	
	
	

	67
	Резервный урок. Работа с текстами по теме "Магнитные явления"
	1
	
	
	
	

	68
	Резервный урок. Работа с текстами по теме "Магнитные явления"
	1
	
	
	
	

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	68
	3
	14.5
	



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА

-Физика.8 кл.: учебник/ А.В.Перышкин.-6-е изд., стереотип.-М.:Дрофа,


МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ
-Контрольные и самостоятельные работы по физике. 8 класс: к учебнику А.В. Перышкину «Физика 8 класс». ФГОС (к новому учебнику) / О.И. Громцева. -10-е изд.-М.: Издательство «Экзамен», 2020


ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ
1. Библиотека ЦОК https://edsoo.ru/

2. Единая	коллекция	цифровых	образовательных	ресурсов https://lesson.edu.ru/catalog
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